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Wat maakt
mensen gelukkig?

Lezing

apgen.nl/lezing-over-geluk

Merijn Ruis
Gelukspsycholoog
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Merijn Ruis, gelukspsycholoog, houdt een interactieve 
lezing over geluk. Een avond van verhalen, humor, 
ontroering, wetenschap en muziek. Achteraf ga je 
gegarandeerd naar huis met een glimlach, nieuwe 
inzichten en handvatten om je geluk te vergroten.

Aanmelden? Stuur een mail 
met je naam naar 

mbhoogeveen@apgen.nl

Entree is gratis, 
vrijwillige bijdrage wordt op 

prijs gesteld

6 november 19.30 tot 20.45 uur
Van Limburg Stirumstraat 84, Hoogeveen

AANMELDEN

Merijn besloot na zijn studie 
psychologie een jaar lang een 

experiment te doen: elke dag doen 
waar hij blij van wordt. 


